
 

Normes d'Ús de l'Espai Soudou, casa de la dona Africana 

AHCAMA 

1. Objectiu de l'Espai  

L'espai està destinat a oferir formació, capacitació i actes de sensibilització, així com a 
facilitar reunions d’acompanyament individualitzades i altres activitats relacionades 
amb la defensa i promoció dels drets de les dones africanes a Barcelona. L’espai és 
obert a totes les persones i col·lectius que vulguin col·laborar en activitats que s’alineïn 
amb la missió de l’associació. 

2. Zones de l’Espai i Ús Previst 

• Sala de formació i capacitació: destinada a cursos, tallers, sessions 
informatives i actes de sensibilització. 

• Sala de reunions: reservada per a reunions d’equip, col·lectius o grups de 
treball vinculats a les activitats d’AHCAMA. 

• Despatx: per a l'ús exclusiu del personal i equip directiu d’AHCAMA i per les 
entrevistes individualitzades amb les usuàries que es realitza l’acompanyament 
sociolaboral. 

• Lavabo: per a l’ús dels participants en activitats, amb la instrucció de mantenir-
lo net i en bones condicions. 

• Cuina: disponible per a ús bàsic (calefacció d’aliments, preparació de begudes), 
amb la condició de netejar els utensilis i espais utilitzats després de cada ús. 

3. Ús Responsable i Respectuós de l’Espai 

• Neteja i manteniment: Cada usuari o grup és responsable de deixar l'espai en 
les mateixes condicions en què l'ha trobat. Això inclou la recollida de deixalles, 
l'organització de cadires i taules, i la neteja de qualsevol element utilitzat. 

• Horari d’ús: Les activitats i reunions han de respectar l'horari establert per 
AHCAMA i finalitzar a l’hora acordada. Qualsevol extensió de temps ha de ser 
prèviament autoritzada per l’associació. 

• Materials: L’ús de materials d’oficina, tecnologia i altres recursos (ex. 
projector, ordinadors) està restringit als membres autoritzats i cal notificar 
qualsevol desperfecte o incidència. 

4. Normes de Convivència i Respecte 

• Silenci i respecte: Es demana als usuaris que mantinguin un volum de veu 
adequat, especialment quan hi hagi diverses activitats a l’espai. 



• No discriminació: AHCAMA es compromet a crear un entorn inclusiu. No 
s'accepta cap tipus de discriminació per raó de gènere, edat, origen, religió, 
orientació sexual o qualsevol altre motiu. 

• Ús responsable de la cuina: La cuina és un espai comunitari i només s’ha de fer 
servir per preparar aliments senzills. No es permeten activitats que comportin 
olors fortes o un ús intensiu dels recursos. 

 

5. Normes per a Activitats i Esdeveniments 

• Reserva d’espais: Totes les activitats han de ser prèviament programades i 
aprovades per AHCAMA. Els grups interessats han de sol·licitar la reserva de 
l’espai amb antelació per garantir la disponibilitat. 

• Aforament: Els usuaris han de respectar l’aforament màxim indicat per a cada 
sala per motius de seguretat i comoditat. 

• Difusió d’esdeveniments: Tots els materials de difusió han de respectar la 
imatge i missió d’AHCAMA, i qualsevol material visual o imprès ha de ser 
prèviament aprovat per l’associació. 

6. Responsabilitat i Seguretat 

• Objectes personals: AHCAMA no es fa responsable dels objectes personals 
que es perdin o deteriorin dins de l’espai. 

• Incidents i accidents: Qualsevol incident, accident o dany a l’espai o al material 
ha de ser notificat immediatament a l’equip d’AHCAMA. Els usuaris que hagin 
causat danys de forma negligent es comprometen a col·laborar en la seva 
reparació o reposició. 

7. Compromís amb els Objectius d’AHCAMA 

• Els col·lectius i usuaris que utilitzin l’espai es comprometen a respectar els 
objectius i valors d’AHCAMA i a participar en la construcció d'un entorn segur i 
respectuós per a totes les dones, especialment les dones africanes a Barcelona. 

8. Penalitzacions i Revocació de Permisos 

• AHCAMA es reserva el dret a revocar el permís d’ús de l’espai a qualsevol 
persona o col·lectiu que incompleixi aquestes normes o actuï en contra de la 
missió i valors de l’associació. En cas de reiterades incidències o danys, 
l’associació es reserva el dret de negar futures reserves. 

9. Aprovació i Signatura 

• Tots els usuaris i grups que vulguin fer ús de l’espai han de llegir i signar aquest 
document de normes i condicions per confirmar la seva conformitat i 
compromís. 

Signatura del Responsable d'Ús de l’Espai: 
Data: 


